Zoonoses

Maladies Infectieuses Zoonotiques (MIZ)

Prévention et controle des maladies

Les médecins, les infirmiéres, les pharmaciens, les aidants et autres professionnels de la santé
ceuvrant en milieux de soins sont des acteurs de premiére ligne lorsque les maladies zoonotiques
représentent une menace pour la santé humaine. Ils contribuent activement a la prévention, a la
surveillance et au contréle de ces maladies?.

- Conseils aux patients Importance de rester a jour

SO u.!:e nir I a Informez les patients sur les mesures de prévention individuelles : Les professionnels de la santé sont encouragés a consulter diverses Les p .reState urs ’

pratlgue en =\ e Eviter les animaux inconnus et assurer des conditions saines ressources pour rester a jour sur les maladiies zoonotiques, de S-Olns de Sante

Sante en matlere aux animaux de compagnie et d’élevage. notamment sur : Sou,tlennent

de ma|{:ld 1eS e Prévenir les piqUres d’insectes et adopter de bonnes pratiques e Les évaluations de santé avant le voyage; aCt|Ve m.ent |a

zoonoti q ues d’hygiéne pour limiter I'exposition aux agents zoonotiques. e Les avis de santé et avertissements aux voyageurs; revention et
eRéduire les risques d’exposition, y compris dans les contextes e La santé et la sécurité au travail: e CO ntré I e d es
professionnels, récréatifs et lors des voyages. e Les évaluations des risques pour les professionnels de la santé :

Ce que vous e fuespouriesp maladies.

I Z . . .’ , . La détection et le contréle
pouvez faire Evaluation des patients * Les avis de santé publique; précoces permettent de
d ans VOt re Pour appuyer votre évaluation, considérez les éléments suivants : e Lasurveillance. réduire 'incidence des
r ati ue } maladies, tant chez les

p q e Lhistorique d’exposition et les voies de transmission. Explorer les ressources recommandées humains que chez les

e Les facteurs de risque individuels. animaux?.

¢ Lasituation épidémiologique de la maladie.

e La nature de la maladie (par exemple, grave ou asymptomatique). Déclaration et notification
Contribuez au contréle des maladies

Gestion des patients e Les zoonoses a déclaration et a notification obligatoires
¢ L a prophylaxie pré- et post-exposition, incluant doivent étre signalées. Ces démarches sont essentielles pour
la vaccination ou la chimioprophylaxie, peut étre assurer la détection précoce des éclosions, une réponse

indiguée selon I'agent pathogéne ou la zoonose. efficace en santé publique et animale, la prévention ciblée

et la surveillance continue aux niveaux local, national et
Les actions_ recommqndées pour la prévention.et le contréle internationalss.
des maladies zoonotiques dépendront de plusieurs
facteurs, notamment du mode de transmission, des risques
d’exposition, de la situation épidémiologique ainsi que de la
nature et de la gravité de la maladie (par exemple, maladie
asymptomatique ou maladie grave).

Familiarisez-vous Reconnaissez les Accédez a des ressources
avec les zoonoses et signes d’exposition et a jour pour soutenir votre
leurs tendances les facteurs de risque pratique clinique

chez les patients


https://climateatlas.ca/zoonoses-resources

