
Zoonoses
Maladies Infectieuses Zoonotiques (MIZ)

Maladies qui se propagent entre les animaux et les 
humains et qui sont causées par un micro-organisme 
pathogène (virus, bactérie, champignon ou parasite).

Les prestateurs de soins de santé de première ligne jouent un rôle primordial dans 
la réponse aux maladies zoonotiques. 
Ils contribuent à leur prévention, à leur surveillance et aux mesures de contrôle. 
Se tenir informé des tendances permet une reconnaissance précoce, un diagnostic 
plus rapide et une gestion adéquate.

Professionnels de la santé
Reconnaissez les zoonoses 
dans votre pratique

Les humains et les animaux entretiennent 
une relation dynamique et complexe. 

Leurs interactions étroites reflètent une 
interdépendance entre la santé humaine, 
animale et environnementale. Dans le cadre 
naturel de cette relation, les humains et les 
animaux sont à risque de se transmettre des 
micro-organismes, dont certains peuvent 
être pathogènes1,2.

Les zoonoses se propagent couramment 
au niveau de l’interface homme-animal-
environnement, là où les humains et 
les animaux (d’élevage, sauvages et de 
compagnie) se rencontrent et coexistent 
dans des environnements partagés. La 
transmission peut alors se faire par contact 
direct ou indirect3.

Des événements zoonotiques, tels que la 
pandémie de COVID-19, l’éclosion de SRAS 
de 2002–2004, la pandémie de H1N1 
de 2009 et l’éclosion de mpox de 2022, 
illustrent l’impact majeur des zoonoses 
sur la santé humaine et la pression qu’elles 
exercent sur les systèmes de santé4. 

Dans un contexte où les changements 
environnementaux et sociétaux 
mondiaux font évoluer les risques de 
maladies zoonotiques, il devient crucial 
de demeurer informé. Suivre le rythme 
de ces menaces changeantes permet 
de renforcer la prévention, la détection 
précoce, la gestion et la réponse dans la 
pratique en santé. 

Familiarisez-vous 
avec les zoonoses et 

leurs tendances

Reconnaissez les 
signes d’exposition et 
les facteurs de risque 

chez les patients

Accédez à des ressources 
à jour pour soutenir votre 

pratique clinique

Les prestateurs de soins 
de santé de première ligne 
jouent un rôle primordial dans 

la réponse aux maladies 
zoonotiques.


